
 

 

 

 

 

 

 

協 立 通 所 リ ハ 便 り 2026 年 

如月号 

（2 月） 

通所便りには掲載しきれない活動もインスタに随

時更新しています！フォローお願いします☆ 

協立クリニック 

検索 

2 月の活動は、節分👹バレンタインデー🍫デイケア菜園（ジャガイモ植え）🥔切干大根作りなどを行いました。今年の節分は普段

の豆まきではなく、豆や鬼、恵方巻にちなんだゲームを行いました。どのゲームも白熱して盛り上がり、今年一年の無病息災を願い

しました。 

 

・カレンダー作り  ・花見🌸 ・ひなまつり 

・ホワイトデー 

・3/30（月）臨時休業（引っ越しのため） 

・3/31（火）新協立病院にて営業スタート 

※おやつデーや屋外歩行など不定期で行っていま

す😊 

今年も来たよ～✌ 

青鬼、赤鬼参上👹 

丸いもの当てゲーム 

恵方巻きまきゲーム。なんて書いてあるかなぁ？ 

箸つかみゲーム、時間を計り何個つかめるか… 

ボールよ当たれ、鬼よ倒れよゲーム🎳 

昨年、サツマイモを植えたデイケア菜園‼今度は何を植えようか…「そうだジャガイ

モ植えよう」と肥料と種を買うところから♡協力し無事植えることができました♡ 

頑張ったぞ～🙌 

今年はチョコレートでは

なく「おでん」で皆さん

へ感謝を込めて♡ 

カメラを向けると皆さん

とてもいい笑顔です😊 

３６５日毎日誰かお誕

生日があります。もう誕

生日なんてといわれる

方もおられますが、お祝

いされると自然と笑顔

があふれています。デイ

ケアでは皆さんの誕生

日を一緒にお祝いをさ

せて頂いています🎂 

切り干し大根作り 

バレンタインデープレゼント作り🎁 

脳トレ活動「野菜の季節は？」 


