
 

 

 

 

 

 

 

協 立 通 所 リ ハ 便 り 2025 年 

霜月号 

（１1 月） 

通所便りには掲載しきれない活動もインスタに随時更

新しています！現在のフォロワー数  

フォローお願いします☆ 

今年はベランダ菜園だけではなく、総務前の花壇に「さつまいも」を植えました❕5 月に苗を植えてから約半年、、、草むしりや伸び

たつるの手入れなどを行い、みんなが楽しみにしていた「イモ堀り」採れた芋は１２０個以上‼いろいろなサツマイモ料理が思い出

されますが、デイケアでは焼き芋パーティーをしました♪焼きたてはホクホク🍠自然と笑顔になります😊 

10 月のコスモスに続き、水俣では 11月のバラも有名です。天気のいい日へバラ園に歩行訓練へ行ってきました～ 

もちろん買い物リハも行っています☆沢山歩いた後はおやつにソフトクリームを食べました♡ 

2025年も早いもので約 1か月となりました。今

年もデイケア活動へのご協力ありがとうございま

した。年末・年始のお休みは以下の通りです。 

12 月 30 日（火） 

12 月 31 日（水） 

1 月  1 日（木） 

1 月 2 日（金） 

1 月 3 日（土） 

1 月  4 日（日） 

 

年末は 12月 29日（月）まで営業しています。 

年始は 1月 5日（月）より営業スタートです。 

 

 

・お休みされる際の連絡についてのお願い 

病院受診や用事等でお休みることが分かって

いる場合は前日の 17：00 までにご連絡をお

願いします。 

当日に休みされる場合は8：20までにご連絡

をよろしくお願いします。 

 

 

協立ク リニ ッ ク通所リハビ リ

69-2720（直通） 

今年も柿を沢山い

ただきましたので

干し柿づくりをし

ました～♪ 

「今からイモ掘りするぞ‼」 

「エイエイオ～✊」 
つるをかき分けてスコップで土を掘り「あったばい」とイモの姿が見えてきます🍠 

「エイエイオ～✊」 

「イモば焼いていくばい」 

「これはこっちに移したほうがいいばい」 
今回は「ふれあい館」をお借りして焼き芋🍠移動してき

たときはもう焼き芋のいい匂いが漂ってました～ 

出来立ての焼き芋♡ 

ハフハフ🍠「うまかぁ～」 

「毎日でもいい」と声も聞かれました～😊 

まだまたたくさ

ん余っています

♡次は何を作ろ

うかなぁ… 


