
 

 

 

 

 

 

 

 

通所便りには掲載しきれない活動もイ

ンスタに随時更新しています！フォロ

ーお願いします☆ 

協立クリニック 

検索 

協 立 通 所 リ ハ 便 り 2024 年号 

（皐月号５月） 

4 月の後半から 5月半ば（ゴールデンウィークは除く）にかけてバラ園見学とお買い物へ行ってきましたよ☆ 

バラ園見学への参加を尋ねると「行くばい！ソフトクリームを食べんばん」「買い物もできる❔」とバラ園見学を楽しみにさ

れている方が多く楽しい時間を過ごせましたよ🌹 

午後からの作業時間ではレクレーションで楽しむ日もあります。テーブルを動かしてフロア全体を使ったゲームや

テーブルの上でできるゲームなどそれぞれです。時には競争心が芽生え、時にはチームで協力し、最後はみんな

で大合唱と毎回盛り上がります😊 

今回は「蒸しパン」です。蒸している間 「いい匂い～♬」「早く出来ないかなぁ」と待っている時間も楽しみの一つ

😊出来上がりはもちろん最高です✌「来月は何かぁ❔」とみなさん毎回楽しみにしています。 

編み紐クラブでは、刺繡糸を使い色鮮やかな飾り紐を作っていき

ます。最初は「どうやって編むの」「難しい」などの声も聞かれまし

た。慣れていくと「こうやったな」と作り上げています♬ 

完成品 

バラの香りを感じました🌹 

沢山歩き、バラ園探索を楽しみま

した♬ 

ほっと一息♡眺めがいい～ 

みんなで記念撮影「ハイチーズ✌」 

自然に笑顔が増えます😊 

歩いた後は、お楽しみのソフト

クリーム🍦「うまかぁ～♡」 

買い物中「何を買おうかぁ～」といろ

いろ見て回りました～🍩 

いい香りねぇ～♡ 

ボール・棒体操用の棒・お手玉・

割りばし・洗濯ばさみなど身近

なものを使い行っています♬ 

あんこを丸めて、生地を流し込み、黒砂糖をまぶして♪蒸して～♬ 

慣れた手つきで作ります☆みんなでおいしくいただきましたよ～✌ 


