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6 月の壁面のテーマは「アジサイ」「雨」です。梅雨のじめじめした季

節を楽しく過ごせるようにとアジサイの花を咲かせました♪いろとり

どりのアジサイの合間に見えるカタツムリもかわいいですよ～🐌 

雨と傘のかわいいモビールもデイケア室を彩っています☔ 

 

夏に近づき、夏バテ防止・熱中症予防にと梅シロップ・梅干し作りを行いました♪ 

「梅が大きいね～！」「梅干し用は穴をあけんでいいばい」「ここのヘタはこうとるとよ」「家でも作ったよ」など話し

ながら作業を行いました♪初めて作った方もいましたが皆さんなれた手つきであっという間に作業終了！ 

みんなで暑い夏を乗り切りたいと思います🍉出来上がりが楽しみ～♪ 

梅シロップと梅干し用に分けます

☆ 
梅の塩漬け 梅と氷砂糖でつけます☆約 1 か月でこんなにシロッ

プが上がってきます☆出来上がりまでもうすぐ☆ 

園芸クラブで作っている野菜たち🥒野菜づくりもデイケア名物となりました！今年は、なすび・ピーマン・きゅうり・ゴー

ヤ・ミニトマト・オクラに挑戦☆すくすく育って毎日ベランダを見るのが楽しみです😊収穫もそろそろ、「どうやって食べ

ようかね～」と今からみんなで考えています🍅こちらも楽しみ～！ 

コメリでいい苗を選んで

買いました♪ 

土作り、苗植えもみんな

で協力しています♪ 

虫が来ないように

…木酢をふって☆ 

すくすく育っています🍅 

通所便りには掲載しきれない活動もイ

ンスタに随時更新しています！フォロ

ーお願いします☆ 

協立クリニック 

検索 

日頃のリハビリ・作業の様子をこの通所リハだよりで毎月紹介しているのですが、毎日いろんなことがあり、たくさん写

真を撮っているのですが紹介しきれず…💦困っています！今回は今まで紹介しきれなかったデイケアの日常をご紹介

したいと思います📸カメラを向けるといろいろな瞬間に出会えます。協力して作業している姿や、もくもくと集中して

作業しているところ、リハビリに取り組んでいる姿、ゲームを楽しんでいるところなど「こんなところを撮ってたの～」と聞

こえてきそうです😊 

 


