
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通 所 リ

通

 

ハ り

通 

便

り

通

た

よ 

立 協

通 

２０２１年 

卯月号 

 

かんあな 

 

 

 

 

桜の中を走るオレンジ鉄道に手を振りました✋ 

今年は津奈木・湯の児→大崎鼻公園コースと小崎公園コースと２コースに行きました🌸 

例年より早く開花しましたが、ドライブ、散歩を楽しみました。外で食べるおやつは格別でしたよ😊 

利用時にふとカメラを向けると素敵な表情が撮れました📷 

 

～利用者川柳～ 

・よく来たね、桜にこにこ 待っていた     ・海光り さくらも映える 湯の児道 

・春や春 花びら舞って 皆笑顔        ・満開の下で ジュースも 酒の味 

・お土産は 心に花を 持ち帰る        ・幸せは 今年も桜に 会えたこと 

桜が満開🌸笑顔も満開🌸おやつも外で食べ、気分転換できましたよ♪ 

小崎公園は沢山歩きました♪ 

ドライブを楽しみなが

ら見る桜も素敵で会

話も弾みましたよ～ 

今年はおひな様も作りましたよ～ 

出来上がりに「ハイチーズ✌」 

 散歩・階段・掃除など日常生活リハビリにも取り組んでいます‼ 

 

脳トレ・製作・作業療法等、一日を通して色々なリハビリを実施しています。生け花をしていただき、デイケア室

が明るくなりました🌷 コップを高く積み上げる脳トレ、指先・集中力を高めるトレーニングです。「崩さないよう

に～」近くを通るスタッフも緊張します💦 

 

お天気のいい日はベランダで、日向ぼっこ♪ビー玉を使って足指のリハビリ♪小グループで指先のリハビリ♪ 

いろんな場所で沢山のおしゃべりが聞こえてきます😊 

 

 

① マスク着用でのご参加をお願いします。 

② 参加日の検温測定、日々の健康管理の徹底をお願いします。 

③ 不要不急の外出自粛。（本人・家族含む）感染流行地域からの来訪の自粛をお願いいたします。 

④ ご本人・ご家族の体調が悪いときは、無理せずお休みしてください。 

⑤ ご利用について不安な方は担当のケアマネージャーさんとご相談ください。 

～コロナ感染予防対策について～ 


